
Программа ведения беременности: первый триместр

Услуга

Обязательные обследования и анализы:

Консультирование по ведению 1 триместра

Повторная консультация акушера гинеколога

Общий анализ крови

Обмен железа (железо сыворотки, трансферрин, ферритин)

Коагулограмма (АЧТВ, фибриноген, МНО, протромбиновое время)

Общий анализ мочи

Анализ крови на определение группы крови и резус-фактора

Анализ крови на уровень гормонов ТТГ, СТ4, АТ-ТПО

Мазок на микрофлору

Бактериальный посев мочи на микрофлору (после 14 нед)

Консультация эндокринолога (по показаниям)

Консультация окулиста

Консультация терапевта с ЭКГ

Неинвазивный Пренатальный Тест (после 10  недель)

Биохимический анализ крови (АЛТ, АСТ, билирубин общий, билирубин 
прямой, глюкоза, мочевина, общий белок, креатинин) 

Анализ крови на ВИЧ, сифилис, вирусный гепатит В, вирусный гепатит 
С

Анализ крови на антитела группы G и М к краснухе

Молекулярная диагностика методом ПЦР соскоба из цервикального 
канала на хламидии и микоплазму гениталиум

Консультация стоматолога
***(не входит в стоимость ведения беременности ООО КИРМ)

Консультация медицинского психолога
***(не входит в стоимость ведения беременности ООО КИРМ)

Генетический скрининг 1-го триместра беременности (УЗИ 
беременности в скрининговый срок 11-13 недель, биохимическое 
исследование крови с забором материала)
***(не входит в стоимость ведения беременности ООО КИРМ, 
оказывается за счет средств обязательного медицинского страхования 
при наличии полиса ОМС или за счет собственных средств пациента 
при отсутствии полиса ОМС.)



Неинвазивный Пренатальный Тест (после 10  недель)

Кровь на ВИЧ муж/партнер

Цитологическое исследование соскоба с шейки матки и из 
цервикального канала
Другие дополнительные обследования, анализы и 
консультации специалистов, назначенные лечащим врачом, 
но не перечисленные выше, оплачиваются пациентом 
отдельно 

Количество посещений лечащего врача не ограничено, 
зависит от клинической ситуации и может как быть как 
меньше, так и больше количества явок, обозначенного в 
листе назначений  (дополнительно не оплачивается, 
перерасчет не производится)

* пребывание в дневном стационаре (по назначению лечащего врача) оплачивается со скидкой 50% 
от действующего прайса.
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