
ЗАМОРОЗКА ЯЙЦЕКЛЕТОК 

Отложенное материнство — это современная тенденция, которая позволяет нам «обмануть» 
природу и родить здоровых детей тогда, когда вам этого хочется.
Дело в том, что овариальный резерв (запас яйцеклеток) закладывается еще во время 
беременности мамы дочкой и далее в жизни яйцеклетки вновь никогда не образуются.  
Вашим яйцеклеткам столько же лет, сколько Вам.  С возрастом их качество снижается, 
повышается вероятность генетических ошибок.

Кому может быть актуальна заморозка яйцеклеток:
 Женщинам после 35 лет, которые откладывают рождение детей «на потом»
 Женщинам младше 35 лет со сниженным овариальным резервом
 Пациенткам перед химио- и лучевой терапией, перед операциями на яичниках

Яйцеклетки замораживаются в том возрасте и качестве, которое они имеют сейчас.  Когда 
придет время, ими можно будет воспользоваться в программе ЭКО.

Для оценки своего овариального резерва и обсуждения показаний для заморозки яйцеклеток
обратитесь к врачу!


